HAMBURG

Montag 19:00 Farsi Meeting (Etehad
Hamburg), Kaffeewelt, BéckmannstraBe 3-4,
Hamburg, Hamburg, 20099 (fa)

Montag 19:30 Hoffnung, Cafe Eins, Altonaer Str.
63, Hamburg, Hamburg, 20357 (02,Beh,S,T,de)
Montag 20:00 Genesung Tag fur Tag,
Gemeindehaus St. Johannes, Entgegen Fahrtrichtung
U-Bahnhof verlassen, Rothenbaumchaussee
geradeaus, links in Turmweg, am Ende rechts in
Heimhuder, linke Hand ist das Gemeindehaus,
Heimhuder Str. 92 - Ecke Johannisstrasse, Hamburg,
Hamburg, 20148 (01,de)

Dienstag 12:30 Gelassen in der Woche, Kiss,
blauer Raum, Hinweis: durch die Glastir links (neben
Kino), Klingel innen, neben Tr links, GaulstraBe 25,
Hamburg, Hamburg, 22765 (02,KT,de,HY)
Dienstag 19:00 Doroga, Kaffeewelt,
Bdckmannstrae 3-4, Hamburg, Hamburg, 20099
(ru)

Dienstag 19:00 Farsi Meeting (Hamburg),
Tonndorfer Hauptstr. 69, Hamburg, Hamburg, 22045
(fa)

Dienstag 19:00 Leben in Frieden, Deutsches
Seemannsheim, Sitzungssaal unter der Kapelle oder
Gruppenraum 2. Stock, Krayenkamp 5, Hamburg,
Hamburg, 20459 (03,Med,de,HY)

Mittwoch 15:00 Living Clean, St. Nikolai-Kirche
Gemeinhaus, Harvestehuder Weg 118, Hamburg,
Hamburg, 20149 (OL,de) NEUE LOCATION!!!
Mittwoch 19:00 NA prosta, Therapeutische
Gemeinschaft Jenfeld, Gruppenraum L 2.19 im
Haupthaus, 1. Obergeschoss, Jenfelder Stralle 100,
Hamburg, Hamburg, 22045 (pl)

Mittwoch 19:30 Schritt fiir Schritt clean, INCI
e.V. Altona (Hinterhof), Zeistrasse 22-28, Hamburg,
Hamburg, 22765 (OL,de)

Mittwoch 21:30 Wir trafen eine Entscheidung,
Hamburg, Hamburg (VM)

Donnerstag 19:00 Farsi Meeting (Hamburg),
Tonndorfer Hauptstr. 69, Hamburg, Hamburg, 22045
(fa)

Donnerstag 19:00 Frauenmeeting - Fuhl dich
frei, SEEHAUS Ambulantes
Suchtbehandlungszentrum, Hasselbrookstrale 94a,
Hamburg, Hamburg, 22089 (O1,F kf,de,Sp4)
Donnerstag 19:00 Komm wieder, es
funktioniert!, Gemeindehaus und Kita St. Georg,
StiftstraBe 15, Hamburg, Hamburg, 20099
(O1,KT,de)

Freitag 12:00 Vertrauen nur fiir Heute, Kiss,
blauer Raum, durch die Glastur links (neben Kino),
klingeln innen, neben Tur links, Gaul3strale 25,
Hamburg, Hamburg, 22765 (02,KT,de,HY)

Freitag 18:30 NA-Port, Bildung und Beschaftigung,
Schiffbeker Weg 64, Hamburg, Hamburg, 22119 (pl)
Freitag 19:00 Freude an der Genesung,
Gemeindehaus St.Johannes, Entgegen Fahrtrichtung
U-Bahnhof verlassen, Rothenbaumchaussee
geradeaus, links in Turmweg, am Ende rechts in
Heimhuder, linke Hand ist das Gemeindehaus,
Heimhuderstr. 92 - Ecke Johannisstrasse, Hamburg,
Hamburg, 20148 (OL,de)

Samstag 11:30 Never Alone!, BARMBEK°BASCH,
5 Minuten von U-Bahn Dehnhaide - Neben der
Kreuzkirche - Eingang hinten AWO Seniorentreff,
Wobhldorfer Str. 32, Hamburg, Hamburg, 22081
(01,Beh,de)

Samstag 19:00 Farsi Meeting (Etehad
Hamburg), Kaffeewelt, BéckmannstraRe 3-4,
Hamburg, Hamburg, 20099 (fa)

Samstag 19:00 Keep it simple, BARMBEK°BASCH,
5 Minuten von U-Bahn Dehnhaide - Neben der
Kreuzkirche - Eingang hinten AWO Seniorentreff,
Wohldorfer Str. 32, Hamburg, Hamburg, 22081
(01,Beh,de)

Sonntag 11:00 Nur fir heute (Hamburg), Cafe
Augenblicke, BITTE KLINGELN bei Cafe Augenblicke,
Schulterblatt 63, Hamburg, Hamburg, 20357
(01,Beh,nfh,de)

Sonntag 16:00 Farsi Meeting (Hamburg),
Tonndorfer Hauptstr. 69, Hamburg, Hamburg, 22045
(fa)

Sonntag 18:00 Clean leben - die Reise geht
weiter (Hamburg), KODROBS Bergedorf,
Suchtberatung, Lohbriigger LandstraBBe 6, Hamburg,
Hamburg, 21031 (01,S,de) Von 17.00-18.00 findet
immer ein Workshop zum Schritte schreiben statt
Sonntag 18:00 Freiheit (Hamburg), Kaffeewelt,
Bdckmannstrale 3-4, Hamburg, Hamburg, 20099
(01,de)

Meetingsformat: Legende

ru Russisch Med Meditation

S Schritte kf Kinderfreundlich
nfh  Nur fir heute T Themenmeeting
de Deutsch pl Polnisch

03 3. Woche d. Monats: fa Farsi
auch Nichtstchtige
willkommen

02 2. Woche d. Monats: oL
auch Nichtsiichtige

Letzte Woche d.
Monats: auch

willkommen Nichtstichtige
willkommen
0Ol 1. Woche d. Monats: HY  Simultan Online und
auch Nichtslchtige Prasenz
willkommen
VM Virtual Meeting F Frauenmeeting

Sp4  Woche 4: Sprecher Beh barrierefrei

KT  Tiereverbot

Deutschsprachige Region:
https://www.narcotics-anonymous.de

Gebiet Nord: https://www.na-nord.de

Gebiet Ost: https://www.na-ost.de/

Gebiet SUd: https://www.na-sued.de/
Gebiet Mitte: https://www.na-mitte.de/

Gebiet Stidwest:
https://www.na-suedwest.de/

Gebiet Berlin:
https://na-berlin.de/de/wer-wir-sind/

Gebiet West und Aachen:
https://www.na-west.de/

Hamburg (Stadt):
https://www.na-hamburg.de/

Wer wir sind:

NA ist eine gemeinnutzige
Gemeinschaft von Mannern und
Frauen, fur die Drogen zum
Hauptproblem geworden sind. Wir
sind Suchtige auf dem Weg der
Genesung, die regelmalig
zusammenkommen und einander
helfen, clean zu bleiben.

Dies ist ein Programm volliger
Abstinenz von allen Drogen.

Es gibt nur eine Voraussetzung fur die
Zugehorigkeit:

Das Verlangen, mit allen Drogen
aufzuhoren.

Was ist unsere

Botschaft?

Die Botschaft lautet, dass Suchtige,
alle Suchtigen, aufhéren kdnnen,
Drogen zu nehmen, das Verlangen zu
nehmen verlieren

und eine neue Lebensweise finden
kénnen.

Unsere Botschaft ist Hoffnung und das
Versprechen von Freiheit.
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Info-Hotline (bundesweit)
0800-445-3362/0800-Hilfe-NA

Narcotics Anonymous
Gebiets-Dienst-Komitee Nord e.V.
NAGDK Nord e.V.

28309 Bremen

®

Narcotics
Anonymous https://na-hamburg.de

Meetings pro Woche: 24
Meetingliste Stadt

Hamburg
Stand: Mai 2025

Komm wieder! Es
funktioniert.

Telefonischer Kontakt in
Hamburg:

Manner: Michael 0151 52590378
Frauen: Val 0176 70751401
Farsi: Reza 0159 01566011

Russisch: 0176 48087587



